
MONIQUENSE É DESTAQUE 
NACIONAL DE NATAÇÃO

Antes mesmo de se tornar Campeão Brasileiro de 
Natação Infantil, o atleta moniquense Gabriel Ale 
Salim do Nascimento, foi convocado pela Confedera-
ção Brasileira de Desportos Aquáticos para participar 
da UANA Swimming Cup, competição internacional 
acontece em Coral Springs, na Flórida, entre os dias 19 
e 21 de janeiro de 2018.

Gabriel iniciou no esporte aos cinco anos, aos 10 ele co-
meçou a competir, foi se destacando e hoje é motivo de 
orgulho da família. “Eles sempre me incentivaram, es-
tão sempre ao meu lado. Me ajudam tanto no lado finan-
ceiro quanto emocional, o que é muito importante du-
rante as provas, estar com as emoções sob controle”, diz. 

O atleta faz parte da Equipe do Santa Mônica de Na-
tação desde 2014 e afirma que foi bem recebido pelos 
demais integrantes e que entre os colegas, a energia é 
sempre boa e todos são muito unidos. 

Aos 14 anos, Gabriel já possui uma grande lista de vi-
tórias. Em campeonatos estaduais, o nadador possui 
mais de 40 medalhas, sendo 14 de ouro. Já em provas 
nacionais são sete medalhas, sendo quatro de ouro.

Além disso, o jovem tem como grande motivador o seu 
técnico, Luis Battu Krawutschke que, segundo ele, além 
de montar cada treino, sabe o potencial de cada um 
dentro da Equipe e está sempre incentivando a todos.

De acordo com o moniquense, os momentos que 
mais o marcaram até hoje foram no Troféu Maurício 
Bekken, Campeonato Brasileiro no início de novem-
bro, em Porto Alegre, e no Troféu Chico Piscina In-
ternacional em outubro deste ano, realizado em São 
Paulo, quando consagrou-se campeão na categoria In-
fantil II, representando o Estado do Paraná. “É muito 
satisfatório alcançar esses resultados porque mostram 
que todo o treinamento intenso, todo o esforço diário 
valeram a pena. Foram três longos anos e que trouxe-
ram bons frutos”, completa. 

Sobre a sua expectativa para o Swimming Cup, Gabriel 
quer aproveitar as férias escolares para se dedicar aos 
treinos, está confiante e acredita que dá para subir ao 
pódio. “Estamos caminhando muito para isso”, finaliza. 



É BICAMPEÃO! 
Equipe moniquense vence Estadual do Interior de Natação

De 22 a 24 de setembro, no Complexo Aquático do 
Santa Mônica foi disputado o Campeonato Estadu-
al do Interior de Natação de Inverno 2017– III Troféu 
Ângelo Cammarosano, promovido pela Federação de 
Desportos Aquáticos do Paraná (FDAP). A competição 
contou com a presença de 270 nadadores, divididos 
entre as categorias Mirim e Sênior, os atletas buscaram 
o bom desempenho e melhorar os seus índices de olho 
no título e também no Brasileiro. 

A Equipe Moniquense obteve a melhor soma de pon-
tos, com 2.417, e conquistou o bicampeonato da com-
petição e o total de 236 medalhas, sendo 95 de ouro, 
79 de prata e 62 de bronze. Os destaques individuais 
foram Ana Clara Santi Ronchi, Amanda Larissa Cin-
que e Leandro Pereira que foram premiados com o tro-
féu de melhor performance de suas categorias. A Ativa 

Esporte de Ponta Grosa obteve a segunda colocação, 
ao atingir a soma de 1.464 pontos e o SESP Maringá 
ocupou a 3ª posição, com a soma de 577 pontos. 



Sete atletas da Natação do Santa Mônica participaram do 
Troféu Mauricio Bekken - Campeonato Brasileiro Infantil 
de Verão que aconteceu de 1º a 4 de novembro, nas pisci-
nas do Grêmio Náutico União, em Porto Alegre. Mais de 
500 nadadores de 99 equipes disputaram a competição.

Gabriel Ale Nascimento, Carlos Juliatto, Vinicius Vie-
bratz, Ana Flavia Braz, Maria Eduarda Ferreira, Nicole 
Perini e Isabela Skibinski representaram muito bem os 
moniquenses. Porém, um atleta se destacou, o que de-
monstra o crescimento da modalidade no Clube. Gabriel 
Ale Nascimento venceu a prova dos 100m costas, sagran-
do-se campeão brasileiro de Natação Infantil II (14 anos). 

O técnico da Equipe do Santa Mônica Luis Battu 
Krawutschke, explica que o Troféu Mauricio Bekken é 
a competição de Natação mais importante da catego-
ria no Brasil, sendo disputado pelos clubes mais tra-
dicionais do País. “Os resultados expressivos obtidos 
pelos atletas do Clube neste campeonato são fruto de 
anos de trabalho, muitas horas de treino e dedicação. 
Além do resultado mais que especial do Gabriel Ale, 
campeão na sua prova, tivemos mais atletas figurando 
entre os 15 melhores do Brasil. Estamos muito orgu-
lhosos!”, declara.

ATIVIDADES AQUÁTICAS
Novas matrículas: a partir de 19 de dezembro

Período de aula: 20 de fevereiro a 22 de junho

Atenção! É obrigatório apresentar Atestado Médico 
no ato da matrícula da Hidroginástica e da Natação. A 
partir de 6 anos, é necessário realizar Avaliação Técni-
ca com os professores do Santa Mônica.

BRASILEIRO INFANTIL DE VERÃO 
Gabriel Ale Nascimento é campeão dos 100m costas

Porto Alegre foi sede do Sul-Brasileiro Mirim Petiz de 
Natação. A competição aconteceu de 17 a 19 de novem-
bro, nas dependências do Grêmio Náutico União, com 
a participação de mais de 528 atletas. O Santa Mônica 
foi representado por 12 atletas e conquistou 13 meda-
lhas, sendo três de ouro, duas de prata e oito de bronze.

Foram medalhistas Amanda Cinque, Ana Clara Ron-
chi, Anna Júlia Gomes, Giovanna Aita, Julia Kuroda, 
Leticia Kochan e as Equipes de revezamento 4x50m 
Livre Feminino Mirim 2, Petiz 1 e 4x50m Petiz 1. Des-
taque para a moniquense campeã sul-brasileira Anna 
Júlia Gomes que conquistou três medalhas de ouro em 
provas individuais e uma de prata no revezamento.

Segundo o técnico da Equipe Fernando Milczewski, a 
competição foi bem longa, mas isso não deixou que o 
brilho dos atletas se apagasse. “A base da Natação mo-
niquense se mostrou, mais uma vez, muito forte e ape-
sar de pequenos com uma maturidade de gente gran-
de. Na hora de competir, tiveram muito foco em seus 
objetivos e esses resultados nos mostraram o quanto 
melhoramos. A última competição está por vir e fechar 
com chave de ouro a nossa temporada de 2017. Rumo a 
Foz do Iguaçu em nossa reta final da temporada, será 
um Estadual incrível. Parabéns a todos atletas, pais, 
comissão técnica e ao clube. Sem a soma dos esforços 
de todos isso não seria possível”, conclui. 

SUL-BRASILEIRO MIRIM PETIZ DE VERÃO 
Anna Júlia Gomes é campeã em três provas individuais



Aconteceu entre os dias 20 a 23 de julho, no Clube Curitibano, o Campeonato Estadual de Natação - Troféu Luciano 
Cabrine, que contou com a participação de 376 atletas que disputaram as categorias Infantil, Juvenil, Junior e Sênior. 
Participaram 17 equipes de todo o Estado, sendo a classificação final por equipe: 1º lugar Clube Curitibano, 2º lugar 
Santa Mônica Clube de Campo e 3º lugar Academia Gustavo Borges.

ESTADUAL DE NATAÇÃO
Santa Mônica é Vice-Campeão do Troféu Luciano Cabrine

TOMADA DE TEMPO
A Comissão Técnica da Natação do Clube promoveu uma Tomada de 
Tempo, no dia 26 de agosto, na Piscina Olímpica. Foi uma simulação 
de competição para os atletas da modalidade, que estavam sem com-
petir há meses e um teste para o sistema de placas e placar. “O evento 
nos deu uma real noção de como podemos otimizar o nosso sistema 
no futuro e preparar nossos atletas para o Estadual do Interior”, revela 
o Técnico Fernando Milczewski.
Ainda na ocasião, o Presidente do Santa Mônica Gilberto Foltran 
prestigiou o evento e tomou um café da manhã com os nadadores. 

O atleta moniquense Gabriel Ale do Nascimento participou da maior 
competição estudantil do Brasil, os Jogos Escolares da Juventude que 
reuniu jovens de 12 a 14 anos e de 15 a 17 anos, de escolas públicas e pri-
vadas de todo o país, em 14 modalidades. Gabriel disputou as provas de 
Natação entre os dias 13 a 15 de setembro, representando o Estado do 
Paraná. O nadador conquistou o 2º lugar nos 50m Costas e 3º lugar nos 
100m Costas. “Estas medalhas mostram os resultados de anos de traba-
lho, tendo em vista que o Gabriel treina no Santa Mônica desde de 2015, 
sempre se destacou nas categorias de base e agora, para nossa alegria, 
tem seu primeiro resultado nacional”, exalta o Técnico Luis Battu. 
O atleta que faz parte da Seleção Paranaense de Natação ainda terá seu 
maior desafio do ano: o Campeonato Brasileiro de Verão que será realiza-
do na cidade de Porto Alegre no mês de novembro. Boa sorte!

JOGOS ESCOLARES DA JUVENTUDE

O Santa Mônica foi representado por 73 atletas que con-
quistaram o total de 114 medalhas, sendo 29  de ouro, 
45  de prata e 40  de bronze. Os ouros foram conquistados 
nos revezamentos: 4x100m Medley Infantil Masculino, 
4x100m Medley Infantil Feminino, 4x100m Livre Ju-
nior Masculino, 4x100m Livre Junior Feminino, 4x100m 
Livre Masculino, 4x50m Medley Juvenil Feminino e 
4x50m Medley Misto. E também na categoria Individu-
al por: Carlos Juliatto - 1500m e 800m Livre - recorde 
de campeonato na prova de 1500m Infantil II; Isabella 
Hasegawa - 1500m e 800m Livre; Juliana David - 50m / 
100m Peito; Marcela Costa - 400m Livre e 200m Medley; 
João Augusto Sopchaki - 400m Medley e 800m Livre; 
Bruno Igor - 200m Borboleta e 400m Medley; Henrique 
Bayone - 200m Borboleta e 400m Medley; Alderson Faville - 50m Borboleta; Ana Flavia Braz - 50m Peito; Gabriel 
Geraldo - 800m Livre; Leandro Pereira - 100m Livre; Victor Maitto - 400m Medley; Pamella de Machado - 200m 
Peito; Gabriel Ale - 200m Costas e Natalia Kochan - 200m Costas. Parabéns aos atletas e técnicos moniquenses!



ESTADUAL MIRIM PETIZ 
DE NATAÇÃO

O Complexo Aquático do Santa Mônica Clube de 
Campo sediou nos dias 10 e 11 de junho, o Campeona-
to Estadual Mirim Petiz de Natação de Inverno - XVII 
Troféu Ossami Fukuda, organizado pela Federação de 
Desportos Aquáticos do Paraná. Participaram da com-
petição 250 atletas, de 14 equipes e clubes de todo o 
Estado. O evento contou com a presença de aproxima-
damente 800 pessoas.
A Equipe do Santa Mônica foi representada por 27 
atletas, 11 meninos e 16 meninas. E as conquistas foram 
excelentes: 2º lugar na categoria Mirim, 3º lugar na Pe-
tiz, 3º lugar geral. No quesito medalhas, o total foi de 
27 medalhas, sendo 10 de ouro, 10 de prata e 7 de bron-
ze, além de dois recordes batidos e um índice técnico.
Parabéns aos medalhistas e recordistas: Amanda Cin-
que, Amapola de Lima, Ana Clara Santin Ronchi, Anna 
Júlia Pertussatto Gomes, Anna Letícia Durat, Giovanna 
Aita, Julia Kuroda, Letícia Kochan, Mariana Abreu, Ri-
cardo Dias e as equipes de revezamento da categoria Mi-
rim 2 e Petiz 1. Destaque para Ana Clara Santin Ronchi 
que conquistou sete medalhas, cinco medalhas indivi-
duais, duas no revezamento, duas quebra de recordes e 
o troféu de índice técnico da categoria Petiz 1 Feminino.

E assim, foi fechado mais um ciclo. “Nossa evolução 
é concreta, participando de todas as competições do 
primeiro semestre de 2017. A base da Natação Moni-
quense é referência no nosso Estado. Esses resultados 
impulsionam a nossa Equipe para um segundo semes-
tre cheio de desafios e novas conquistas. Parabéns a to-
dos, foram grandes resultados. Sem o apoio de todos, 
isso não seria possível. Parabéns por mais uma grande 
conquista! Vaaaaaaaaaaaaaai Santaaaa!”, declara o Téc-
nico Moniquense Fernando Milczewski.

A moniquense Daniela Bastian Machado participou da XXIV Copa Brasil 
de Natação, realizada nos dias 24 e 25 de junho de 2017, em . A atleta da 
categoria Master 35+, classificou-se em 2º lugar no Revezamento Feminino 
4 x50m Livre, 5º lugar nos 50m Peito e 100m Peito e 6º lugar nos 50m e 100m 
Livre. Parabéns! 

COPA BRASIL DE NATAÇÃO



Ana Clara Santin Ronchi tem 11 anos e já carrega 32 
medalhas no currículo. Aos 10, ela tentou praticar o 
Voleibol, mas em pouco tempo, a Natação falou mais 
alto. Na Seletiva de 2016, Ana passou e entrou para a 
Equipe do Santa Mônica Clube de Campo e tem se re-
velado um destaque desde então.
No começo, Ana Clara conta que não sabia nem pular 
na piscina direito e que seus treinos eram bem leves. 
Com o tempo, ela se empenhou e se dedicou para con-
seguir cada vez melhores resultados. “Fui melhorando 
gradativamente, treinando cada vez mais, participan-
do das competições. Nos últimos meses, consegui me 
superar mais ainda. Conquistei 32 medalhas em pouco 
mais de um ano praticando o esporte”, diz.
Antes do sucesso no Campeonato Estadual de Natação 
de Inverno 2017, o XVII Troféu Ossami Fukuda Mirim 
e Petiz, realizado no último dia 11 de junho, no Com-

plexo Aquático do Clube, Ana Clara já tinha melhora-
do seu tempo nos 100 metros livre. Mas, no Estadual, a 
nadadora bateu dois recordes nas provas de 50 (32.29) 
e 100 metros (1:11.59), também no nado livre. Com es-
sas  conquistas, ela recebeu o troféu de melhor índice 
técnico da categoria Petiz I.

Para a moniquense, o que se aprende é o mais impor-
tante no esporte. Além de muita disciplina, foco nos 
treinos é essencial. Ela garante que antes de qualquer 
coisa, precisa saber competir, ter força de vontade e 
nunca desistir nos primeiros obstáculos. Cada compe-
tição é uma maneira de conhecer novas pessoas, obter 
novos conhecimentos para evoluir cada vez mais. E ela 
não para por aí. Seus planos já estão decididos. “Quero 
muito estudar Medicina e me especializar na área de 
Pediatria. Minha mãe me deu uma ideia de conciliar a 
Natação com a minha profissão. Quem sabe?”, finaliza.

MONIQUENSE É DESTAQUE 
NO TROFÉU OSSAMI FUKUDA
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Porto Alegre foi sede do Sul-Brasileiro Mirim Petiz de 
Natação. A competição aconteceu nas dependências 
do Grêmio Náutico União e teve a participação de mais 
de 400 atletas dos três estados do sul do Brasil.

A Equipe do Santa Mônica Clube de Campo foi repre-
sentada por 13 atletas e conquistou 13 medalhas, sendo 
4 de ouro, 3 de prata e 6 de bronze). Parabéns às meda-
lhistas Amanda Cinque, Amapola de Lima, Ana Clara 
Ronchi, Anna Julia Gomes, às equipes de revezamen-
to 4x50m Livre Feminino Mirim 2 e Petiz 1 e 4x50m 
Medley Feminino Petiz 1. Destaque para Anna Julia 
Gomes que conquistou quatro medalhas de ouro, três 
medalhas individuais e uma no revezamento.
De acordo com o Técnico da Equipe Fernando 
Milczewski os atletas tiveram muitas evoluções nessa 
competição. “A base da Natação Moniquense mostrou 
uma técnica de nado mais evoluída, maturidade na 
hora de competir e um grande foco nos objetivos de 
cada um. Esses resultados nos preparam para as gran-
des competições que estão por vir no segundo semes-
tre. Foram grandes resultados. Sem o apoio de todos, 
isso não seria possível. Parabéns  por mais uma grande 
conquista! Vai Santa!”, finaliza.

SUL-BRASILEIRO MIRIM 
PETIZ DE NATAÇÃO

RANKING CBDA 2016
Com o término da temporada 2016, o Ranking Nacional da Confederação Brasileira de Desportos 
Aquáticos - CDBA foi atualizado e o Santa Mônica está presente 74 vezes. Este ranking mostra as 25 
melhores marcas do Brasil, de cada prova da Natação. As marcas moniquenses foram conquistadas 44 
vezes em piscina curta e 30 vezes em piscina longa. Os atletas Anna Júlia Gomes e Vicente Bussyguim, 
foram os destaques do Clube. Anna ficou em 1º lugar, na prova de 50m peito em piscina longa e, Vicen-
te, em 3º lugar em 50m peito em piscina curta. 



Com o término da temporada 2016 da Natação brasi-
leira, o Santa Mônica Clube de Campo conquistou óti-
mos resultados no ranking Swim it up. O grande desta-
que foi a atleta Anna Júlia Gomes da categoria Mirim 1 
(9 anos) que obteve a melhor marca nacional, na prova 
de 50m peito, em piscina longa, com o tempo de 46”51.
Para o técnico Fernando Milczewski, este resultado 
é fruto de muito trabalho e dedicação aos treinos. 
Das 40 provas disputadas em 2016, ela subiu em 39 
pódios, sendo 32 ouros, 6 pratas e um bronze. “No 
ano passado a atleta sempre esteve presente nos 
treinos, treinos especiais de feriados e competições 
que o Clube participou. Juntando tudo isso ao grande 
talento que ela possui, os resultados ao longo de toda 
a temporada de 2016, não poderiam ser diferentes. A 
Anna é determinada, gosta do que faz e de competir. 
O treino é igual para todos, mas é o trabalho do dia a 
dia que faz a diferença. Ela está muito motivada e com 

DESTAQUE MONIQUENSE
Anna Júlia Gomes é primeira do ranking nacional em 50m peito 

boa autoestima, por isso, acredito que para 2017 essas 
conquistas aumentarão e a vontade de vencer também. 
Parabéns Anna Júlia!”, declara.
A moniquense também aparece no ranking nacional 
feminino Top 10 em outros estilos, confira: 2º lugar - 
200m medley (Troféu Germano Bayer) 03:23.97, 3º lugar 
- 100m medley em piscina de 25m: (IV Campeonato 
Estadual de Cascavel) 1’32”19, 5º lugar – 50m Peito 
(Sul-Brasileiro Mirim e Petiz – Blumenau) 00:48.42, 
5º lugar – 50m Borboleta (Sul-Brasileiro Mirim e Petiz 
Blumenau) 00:42.01, 6º lugar - 50m peito em piscina 
de 25m: 48”42, 7º lugar – 50m peito em piscina de 50m 
40”45, 7º lugar - 25m peito em piscina de 25m: 42”01 
Petiz 2, 8º lugar – 50m livre 00:36.49 (Troféu Germano 
Bayer),  9º lugar - 50m peito em piscina de 50m 36”49, 
9º lugar - 50m borboleta em piscina de 50m: 43”23 (III 
Torneio Regional Sul Mirim) e 10º lugar - 200m livre  
03:13.99 (Troféu Ossami Fukuda Ponta Grossa).


