
RAIO X DE ATLETAS DA NATAÇÃO
O Santa Mônica Clube de Campo tem um crescimento significativo em todas as modalidades esportivas, além de 
atletas que se destacam nos campeonatos estaduais e nacionais. A Natação Moniquense é um desses exemplos 
e, só em 2019, até o mês de novembro, conquistou mais de 3.500 medalhas. De acordo com o Técnico da Equipe 
Moniquense Waldemyr Saldanha a evolução dos nadadores foi muito boa. “Os atletas tiveram um crescimento 
excelente, não só nas colocações em campeonatos, mas também na qualidade técnica. Tudo isso é resultado do 
comprometimento e determinação durante os treinos”, diz. 
As  atletas Anna Júlia Gomes e Mariana Almeida de Abreu são integrantes da Equipe do Santa Mônica e recente-
mente conquistaram vários títulos importantes. Conheça um pouco de cada nadadora: 

Idade: 12 anos
Nadadora da Equipe Moniquense há cinco anos – Atualmente na categoria Petiz 2. 
Treina cerca de 3h por dia, de segunda a sábado, sendo em média de 2h na piscina e 1h 
no condicionamento físico. 
Principais conquistas de 2019: Está em primeiro lugar no ranking nacional (2019), 
nos estilos 50 metros borboleta e costas. Tem a segunda melhor performance nos 100 
metros Costas. No último Campeonato Sul-Brasileiro realizado em outubro, Anna 
Júlia ganhou três ouros, foi campeã da prova dos 50 metros Livre, 50 metros Costas e 
100 metros Costas.
As competições: No início, Anna Júlia conta que participava como um método de 
divertimento. Quando começou tinha apenas nove anos e tudo era novidade. Hoje 
garante ser mais focada nos grandes campeonatos. “Na minha cabeça, hoje, durante as 
provas, penso em tudo o que eu preciso fazer e isso ajuda a me concentrar”, diz. 
Motivação: A Equipe em si faz ela ter muita vontade de vencer, porque são muito 
unidos e isso a ajuda bastante.
Maiores desafios: Controlar o psicológico. Ela conta que geralmente, coloco uma 
música calma para ouvir, respira fundo, como se fosse uma meditação mesmo. Pensa 
em tudo o que precisa fazer e afirma que dá certo.
Apoio técnico: Tem total, do Técnico Paulo Andrey de uma maneira mais 
descontraída de passar os treinos e o Waldemyr é mais sério. Os dois brincam com 
todos, incentivando-os sempre, assim como os preparadores físicos.

Idade: 11 anos
Nadadora da Equipe Moniquense há quatro anos – Atualmente na categoria Petiz 2. 
Treina cerca de 3h por dia, de segunda a sábado, sendo em média de 2h na piscina e 1h 
no condicionamento físico. 
Principais conquistas de 2019: Está na primeira colocação do Ranking do Campeonato 
Sul-Brasileiro nos 200 metros Medley e empatada em 2º lugar nos 50 metros Borboleta. 
No último Campeonato Sul-Brasileiro realizado em outubro, Mariana ganhou dois ouros 
e uma prata, foi campeã nos 200 metros Medley, nos 50 metros Borboleta e Vice-campeã 
nos 100 metros Livre. As competições: Quando começou a competir, Mariana conta que 
costumava ficar muito nervosa. “Agora penso que dá pra fazer. Estou treinando para isso 
e tem trazido resultado”, afirma.
Motivação: O apoio da equipe inteira faz muita diferença para ela. Confessa que 
o grito de guerra é especial, faz levantar todo mundo, o astral melhora junto com a 
vontade de ganhar. 
Maiores desafios: Nos treinos sempre tenta melhorar e se dedicar mais. Nas competições 
procura melhorar o seu tempo. Mariana diz que fica muito nervosa, fica com a boca 
seca, então, bebe muita água para tentar se acalmar. 
Apoio técnico: A atleta diz que o Clube sempre ajuda muito e os técnicos também. 
O Paulo Andrey sempre tenta descontraí-la e o “Walde” motiva a todos. Conta que os 
dois sempre dão um jeito de levar a Equipe sempre para cima.

ANNA JÚLIA GOMES

MARIANA ALMEIDA DE ABREU 



SUL-BRASILEIRO MIRIM E PETIZ 
DE NATAÇÃO 

A Equipe de Natação do Santa 
Mônica esteve presente nos dias 25 a 
27 de outubro, no Campeonato Sul-
Brasileiro Mirim Petiz de Natação, 
realizado na piscina de 50m do 
Complexo Aquático da Unisul, em 
Palhoça – SC, que contou com a 
participação de 586 atletas de 35 
clubes. 

No quadro final de pontuação, o Santa 
Mônica representado por 30 atletas, 
conquistou a quarta colocação geral, com 
o número total de 18 medalhas, sendo 
cinco ouros, seis pratas e sete bronzes. 
Por categoria, no geral classificou em 7º 
lugar na Mirim 1, em 4º lugar na Mirim 
2, em 10º lugar na Petiz 1 e, em 3º lugar, 
na Petiz 2. Destaque para a atleta mais 
eficiente da competição: Anna Júlia 
Gomes. Confira os demais resultados:

Revezamento

Prata: nos 4x50m Livre Feminino Petiz 2 com as atletas 
Valentina Santos, Giovanna Aita, Mariana Abreu e Anna 
Júlia Gomes; e nos 4x50m Medley Misto Mirim 2 com os 
atletas: Marina Lanaro, Pietro Milano, Enzo Kuroda e  Ana 
Beatriz Novais.

Bronze: nos 4x50m Livre Feminino Mirim 2 com as atletas 
Marina Lanaro, Pietra Paczrowsk, Luisa Luppi e Ana Beatriz 
Novais; nos 4x50m Livre Misto Petiz 2 com os atletas: 
Valentina Santos, Anna Júlia Gomes, Pedro Lanaro e Lucas 
de Krinski; nos 4x50m Medley Misto Petiz 2 com os atletas: 
Vinicius Barbosa, Valentina Santos, Anna Júlia Gomes e 
Lucas de Krinski.

Provas Individuais Mirim
Ana Beatriz Novais: prata  nos 400m Livre e bronze nos 
50m Livre
Enzo Kuroda: prata nos 400m Livre e bronze nos 100m Livre

Provas Individuais Petiz
Anna Júlia Gomes: ouro nos 50m Livre, nos 50m e 100m Costas
Valentina Santos: prata nos 100m Borboleta e 200m Livre e bronze nos 400m Livre
Vinicius Barbosa: bronze nos 50m Costas 
Mariana Abreu: ouro nos 200m Medley e  50m Borboleta e prata nos 100m Livre



CAMPEONATO ESTADUAL 
INFANTIL A SÊNIOR 

De 30 de outubro a 2 de novembro, foi a vez dos 
Moniquenses participarem do Campeonato 
Estadual Infantil a Sênior – Troféu Alexandre 
Viscardi, no Clube Curitibano. Representaram 
o Santa Mônica 39 atletas que conquistaram o 
3º lugar geral da competição, com o total de 64 
medalhas, sendo 25 de ouro, 23 de prata e 16 de 
bronze.
Na classificação Geral por categoria, ficou em 
segundo lugar no Infantil 2 e no Junior 2, e em 
terceiro lugar no Junior 1. Entre os destaques 
estão:

Individuais
Amanda Larissa Cinque: recordista nos 200m 
Livre, nos 400m Livre e nos 800m Livre e 
melhor Índice Técnico no Infantil 2 Feminino.
Samuel Patruni: recordista nos 400m Livre e 
nos 1500m Livre.
Julia Kuroda: recordista nos 50m Borboleta e atleta eficiente na Infantil 1 Feminino
Ana Clara Ronchi: melhor Índice Técnico na Infantil 1 Feminino.

Revezamento 
Recorde nos 4x200m Livre Absoluto Masculino com os atletas João Moreno, Lucas 
Gonçalves, Gabriel Geraldo e Vinicius Viebrantz.

De 4 a 8 de novembro, aconteceu do Campeonato Brasileiro Interclubes 
Junior de Natação – Troféu Julio Delamare, no Clube de Regatas 
Flamengo, no Rio de Janeiro. Realizado em piscina de 50 metros,  contou 
com a participação de 297 atletas de 62 clubes de todo o País. No quadro 
geral de pontuação, o Santa Mônica Clube de Campo obteve a 22ª 
colocação, representado por quatro atletas. Confira suas classificações:

João Augusto Moreno   
5º lugar nos 400m Medley, 6º lugar nos 200m Borboleta, 7º lugar nos 
200m Costa  e  18º lugar nos 200m Medley
Gustavo Batistão 
12º lugar nos 100 m Peito e 14º lugar nos 200m Peito

Pamella de Machado 
13º lugar nos 100m Peito 

Luis Paulo Narciso  
20º lugar nos 100m Costa

BRASILEIRO JUNIOR DE NATAÇÃO



De 5 a 7 de julho, o Complexo Aquático Santa Mônica 
recebeu 240 atletas de 15 instituições paranaenses que 
disputaram o Campeonato Estadual de Inverno Mirim 
e Petiz - XIX Troféu Ossami Fukuda.

Na categoria Petiz, o Clube Curitibano consagrou-se 
Campeão. A Equipe Moniquense foi Vice-campeã e 
em terceiro lugar ficou a Cataratas Natação. O Clube 
Curitibano também foi Campeão Estadual na categoria 
Mirim. O Santa Mônica levou o Vice-campeonato e a 
equipe Ativa Esportes ficou com a terceira colocação. 
O Santa Mônica conquistou o total de 41 medalhas, 
sendo 11 ouros, 19 pratas e 11 bronzes.

Destaque para a atleta moniquense Anna Júlia Gomes 
que se destacou na competição ao quebrar dois 
recordes estaduais nos 50m Costas e 50m Borboleta. 
Confira os principais resultados da Equipe do Santa:

Individuais

Ana Beatriz Novais: campeã nos 50m Livre, 50m Peito 
e 100m Livre Mirim
Anna Júlia Gomes: campeã nos 50m Livre, 50m 
Borboleta, 50m Costas, 100m Costas Petiz
Enzo Inoue Kuroda: campeão nos 50m Costas e 200m  
Livre Mirim
Matheus Rossoni: campeão nos 50m Costas Petiz

Revezamento 

Campeão nos 4x50m Livre Misto Petiz com os atletas: 
Anna Júlia Gomes, Giovanna Cordeiro Aita, Pedro 
Giuseppe Lanaro e Vinicius Boumer Barbosa.

TROFéU OSSAMI FUKUDA
Santa Mônica é Vice-Campeão Estadual de Natação



SANTA MÔNICA é VICE-CAMPEÃO 
ESTADUAL MASTER

O 1º Campeonato Estadual  Masters  de  Natação 2019 
– Troféu “Verônica Andrade Balsano”, aconteceu no dia 
31 de agosto, no Complexo Aquático do Santa Mônica 
Clube de Campo. Da disputa participaram 280 atletas do 
Paraná e de Santa Catarina, sendo o maior números de 
atletas inscritos na história da competição. O evento 
foi promovido pela Associação Masters Paraná de 
Natação  (AMPN), entidade que congrega nadadores 
com idade superior a 20 anos, das categorias masters e 
pré-masters vinculados ou não,  a equipes de Natação do 
Estado do Paraná,  e de outros Estados.

Resultados

Todos os atletas melhoraram pelo menos uma marca 
pessoal em suas provas individuais. Foram quebrados 
164 recordes; três Sul-Americanos, cinco Brasileiros 
e 156 Paranaenses, o que demonstra que a estrutura 
do Complexo Aquático é uma das melhores do Brasil. 
A Equipe do Santa Mônica Clube de Campo se sagrou 
Vice-Campeã Estadual,  com o total de 28 medalhas, 
sendo 14 ouros, nove pratas e cinco bronzes. “Estamos 
felizes com os resultados alcançados pelos nadadores 
Moniquenses, o que comprova mais uma vez, que 
somos uma das maiores potência na Natação Masters 
do Paraná”, declara o Técnico Marcos Vieira.

Destaques Moniquenses

Renato Sakai: Recordista das provas 400m livre, 50m e 
100m Peito, 200 Medley
Maurício Niwa: 100m Borboleta, 50m e 100m Livre
Daniela Bastian: 50m Peito



Mais uma vez, a Natação Moniquense representou de maneira exemplar as cores do Santa Mônica nos dias 17 
e 18 de agosto, no Campeonato Estadual - Troféu Berek Kriger, realizado no Clube Curitibano. Disputaram a 
competição 348 atletas das categorias Mirim, Petiz, Infantil e Juvenil. 

TROFéU BEREK KRIGER

Resultados
Com competência, conquistou o título de Vice-Campeã Paranaense da modalidade. A delegação do Clube subiu 
diversas vezes no pódio e muitos atletas classificaram entre os melhores do Estado. O Santa Mônica conquistou o 
total de 56 medalhas, sendo 21 ouros, 21 pratas e 14 bronzes.
A Equipe também ganhou premiações extras de melhor Índice Técnico com Amanda Cinque nos 200m Livre, de 
Atleta Eficiente, com Amanda Cinque, Ana Beatriz Novais, Anna Júlia Gomes e Enzo Kuroda.

A Equipe de Natação do Santa Mônica participou do Festival 
CBDA - Sul-Brasileiro Mirim e Petiz, realizado nos dias 25 a 28 
de abril, na Piscina de 50m do Complexo Aquático da Unisul, em 
Palhoça – SC. O evento contou com a participação de 495 atletas 
de 32 clubes do Sul do Brasil. No quadro geral de pontuação, o 
Santa Mônica obteve a quarta colocação e, por categoria, a Petiz 
2 classificou em 3º lugar. A Equipe representada por 26 atletas 
conquistou o total de 19 medalhas, sendo quatro ouros, seis 
pratas e nove bronzes. Confira os destaques e parabéns a todos!

SUL-BRASILEIRO MIRIM E PETIZ 

Revezamentos

Ouro nos 4x50m Livre Misto Mirim 2; com os atletas 
Samuel L. da Silva, Ana Beatriz  Novais, Marina Lanaro, 
Enzo Kuroda.

Prata nos 4x50m Livre Feminino Petiz 2; com as atletas 
Anna Júlia Gomes, Mariana A. Abreu, Giovanna C. Aita 
e Manu Scain e, também, nos 4x50m Medley Misto 
Petiz 2com os atletas Vinicius B. Barbosa, Mariana A. 
Abreu, Anna Júlia Gomes e Lucas de Krinski.

Bronze nos 4x50m Livre Masculino Petiz 2; com os 
atletas Vinicius B. Barbosa, Pedro Lanaro, Lucas de 
Krinski e Eduardo S. Ronchi e também, nos 4x50m Livre 
Misto Petiz 2; com os atletas Lucas de Krinski, Vinicius 
B. Barbosa, Giovanna C. Aita e Anna Júlia Gomes.

Individuais
Ana Beatriz C. Novais: Prata nos 50m Livre e bronze 
nos 50m Peito e 100m Livre Mirim

Enzo Inoue Kuroda: Ouro nos 100m Livre e prata nos 
50m Livre Mirim 

Marina Bulla Lanaro: Bronze nos 50m Costas Mirim

Matheus E. Rossoni: Prata nos 100m Livre e Bronze nos 
50m Livre Petiz

Anna Júlia Gomes: Ouro nos 50m e 100m Costas, Prata 
nos 100m Borboleta Petiz

Vinicius B. Barbosa:  Bronze nos 50m e 100m Costas 
Petiz

Mariana A. Abreu: Bronze nos 200m Medley Petiz



BRASILEIRO INFANTIL DE NATAÇÃO
Ana Clara Ronchi e Amanda Cinque conquistam o Bronze

Oito nadadores Moniquenses disputaram o Campeonato Brasileiro 
Infantil de Natação - Troféu Ruben Dinard de Araújo, realizado  no 
Minas Tênis Clube, em Belo Horizonte, de 22 a 25 de maio, que 
contou com a participação de 608 atletas, de 104 agremiações do 
Brasil. 

O Santa Mônica obteve a décima nona colocação no geral, com 
destaque para as atletas finalistas e medalhistas: Ana Clara Ronchi 
com dois bronzes, nos 100m  e 200m Livre, e Amanda Larissa 
Cinque, bronze no 800m Livre.

De 9 a 11 de maio, foram realizados na piscina de 25m  
do Clube Doze de Agosto, em Florianopolis – SC, o 
XXVI Torneio Sul-Brasileiro de Natação Junior I, II e 
Senior – Troféu Prof. Hugo Yabe e o XXIV Troféu Open 
Sul-Brasileiro de Natação. 

Participaram do Troféu Hugo Yabe 217 atletas de 30 
clubes do Sul do Brasil.  Com 11 atletas inscritos, o  Santa 
Mônica Clube de Campo obteve a 3ª colocação geral e 
que conquistaram 17 pódios. Confira os medalhistas:

SUL-BRASILEIROS
JUNIOR - SÊNIOR E OPEN

Ouro:  Pamella Machado, nos 50m e 100m peito, Mar-
cela Costa nos 400m Livre e Gustavo Batistão 50m Peito
Prata: Gustavo Batistão nos 100m Peito, João Augusto 
Moreno nos 200 m e 400m Livre,  Marcela Costa nos 
100 Borboleta, Marcos Dieps nos 400m Livre
Bronze: Alderson Faville nos 50m Borboleta, Ana The-
resa Maes nos 200m e 400m Livre, Gabriel Geraldo nos 
400m Livre, João Augusto Moreno nos 200m Medley, 
Marcela Costa nos 100 Costas, Marcos Dieps nos 200m 
Livre e Pamella Machado nos 100m Livre.

Open
Disputaram o Troféu Open Sul-Brasileiro de Natação 
(Absoluto) os atletas que nadaram o Hugo Yabe e que 
classificaram entre os 16 melhores das categorias Ju-
nior 1, Junior 2 e Senior, em seus respectivos estilos.
No Open, a Equipe do Clube se classificou na quinta 
colocação e conquistou cinco medalhas, destaque para 
Marcela Costa, ouro nos 400m Livre, prata nos 100m 
Borboleta e bronze nos 200m Medley, e  no Reveza-
mento 4x50m Livre Feminino com as nadadoras  Pa-
mella Machado, Ana Theresa Maes e Giovana Brassac. 
No Masculino, João Augusto Moreno trouxe a prata 
nos 400m Livre.



O Complexo Aquático Santa Mônica recebeu toda a 
atenção da natação brasileira, entre os dias 26 e 29 de 
junho, quando sediou uma das maiores competições 
da modalidade, com o XXIX Campeonato Brasileiro 
Interclubes Junior de Natação – Troféu Tancredo 
Neves. O evento foi promovido pela Confederação 
Brasileira de Desportos Aquáticos (CBDA) e contou 
com o apoio do Comitê Brasileiro de Clubes.

Participaram da competição de 339 atletas, com idade 
entre 16 e 19 anos, disputaram títulos de melhores 
nadadores do País das categorias Junior I e II.  

Muitas pessoas prestigiaram o evento, com torcida forte 
e animada, tanto pessoalmente, quanto pela internet. 
Pais, atletas e amantes do esporte acompanharam a 
transmissão ao vivo as provas das quatro etapas. 

De alto nível técnico, o Brasileiro 2019 – Troféu 
Tancredo Neves foi um sucesso. Foram superados 13 
recordes, o Minas Tênis Clube se sagrou o campeão 
geral, seguido pelo Vice-Campeão: Corinthians Sport 
Club e do 3º lugar, o Clube de Regatas do Flamengo.

A Equipe do Santa Mônica foi representada por nove 
atletas e classificou em 15º lugar. Destaque para o atleta 
João Augusto Moreno que disputou três finais, das quais 
participam apenas os oito melhores nadadores do País 
em cada categoria. O Moniquense se classificou em 5º 
lugar nos 400 metros Medley, 7º lugar nos 200 metros 
Borboleta e 8º lugar 200 metros Costas. Parabéns para 
o nosso Embaixador CBC!

BRASILEIRO JUNIOR DE NATAÇÃO

FESTIVAL ABERTO DE NATAÇÃO 
Nadadores de Curitiba e Região puderam conhecer a excelente estrutura do Complexo Aquático Santa Mônica 
para a prática da modalidade, no dia 25 de maio. A Diretoria de Esportes promoveu o Festival de Natação, evento 
que estimula a prática esportiva, ensina as regras, motiva alunos e professores para aulas mais atraentes.

O resultado foi a inscrição de mais de 300 alunos, de 7 a 14 anos, que nadaram os quatro estilos da modalidade e receberam 
medalha, certificado e mimos do patrocinador do evento, Decathlon Torres.



SUL-BRASILEIRO INFANTOJUVENIL DE NATAÇÃO

De 12 a 15 de junho, a Piscina de 50m do Complexo 
Aquático da Unisul, em Palhoça-SC, recebeu o Torneio 
Sul-Brasileiro Infantojuvenil de Natação. Disputaram a 
competição 591 atletas das categorias Infantil e Juvenil, 
de 39 agremiações do Sul do País. O Santa Mônica 
Clube de Campo foi representado por 32 nadadores 
e obteve a terceira colocação Geral, presente em 58 
finais. Os Moniquenses conquistaram 14 medalhas, 

sendo cinco ouros, cinco pratas e quatro bronzes. 
Sendo destaque individuais: 
Ana Clara Santin Ronchi: ouro nos 200m e 400m Livre, 
prata 100m Livre
Ana Flavia Braz: ouro nos 100m Peito 
Amanda Cinque: prata nos 100m Livre 
Gabriel Ale Nascimento: ouro nos 100m Costas e prata 
nos 100m Borboleta 
Guilherme Ziesemeyer: bronze nos 100m Costas 
Vinicius Viebrantz: ouro nos 50m Livre e prata nos 
100m Livre
 
Destaque nos Revezamentos:
Prata nos 4x50m Livre Juvenil Masculino com Luiz 
Gustavo Ramos, Gabriel Ale, Vinicius Viebrantz e 
Victor Castro.
Bronze nos 4x50m Livre e nos 4x50m Medley Infantil 
Feminino com Ana Clara Santin, Amanda Cinque, 
Julia Akemi Kuroda e Camila Naomi Nagai. 
Bronze nos 4x50m Medley Juvenil Masculino com 
José Guilherme, Luiz Gustavo Ramos, Gabriel Ale e 
Vinicius Viebrantz.

A Equipe de Natação Moniquense participou do 
Campeonato Brasileiro Interclubes Juvenil de Natação 
de Inverno - Troféu Arthur Sampaio Carepa, realizado 
de 5 a 8 de junho, no Minas Tênis Clube , que contou 
com a participação de 526 atletas de 112 clubes do País.

O Santa Mônica foi representado por 14 atletas e se 
classificou na 13ª colocação geral, com presença em 
quatro pódios. O nadador Gabriel Ale Nascimento 
conseguiu o tão sonhado ouro nos 200m Costas e o 
título de campeão brasileiro. Destaque para Vinicius 
Viebrantz que trouxe duas medalhas: prata nos 
100m Livre e bronze nos 50m Livre. A Equipe de 
Revezamento Masculino foi bronze nos 4x200m, com 
os atletas Carlos Juliatto, Victor Maitto, Gabriel Ale e 
Vinicius Viebrantz.

A atleta Ana Flavia Braz obteve o melhor entre as 
meninas. Participou de duas finais, classificando em 4° 
lugar nos 100m Peito e 5° lugar nos 200m Peito.

Parabéns a todos os envolvidos!

BRASILEIRO JUVENIL
O Moniquense Gabriel Ale Nascimento é

campeão nos 200m Costas



Nos dias 8 e 9 de março, no Complexo Aquático Santa 
Mônica, foi aberta a temporada de competições da 
Federação de Desportos Aquáticos do Paraná com a 
realização do 1º Troféu Presidente Aniceto Zanuzzo. O 
evento foi criado pelo próprio Santa Mônica Clube de 
Campo em homenagem ao Ex-Presidente e Conselheiro 
Nato Aniceto Zanuzzo, idealizador da piscina olímpica 
coberta que foi construída e inaugurada durante sua 
gestão. O evento que contou com a presença de sete 
equipes, incluindo o Corinthians, foi um sucesso. O 
Troféu aconteceu em moldes diferentes, com uma nova 

I TROFéU PRESIDENTE 
ANICETO ZANUZZO DE NATAÇÃO

TAÇA CIDADE
DE CURITIBA
A Equipe Moniquense marcou presença na Taça Cidade 
Curitiba Mirim a Sênior de Natação que aconteceu nos 
dias 30 e 31 de março, no Clube Curitibano. O evento 
teve a participação de 83 atletas, de oito clubes.
No quadro geral de pontuação o Santa Mônica Clube 
de Campo foi Vice-Campeão nas categorias Mirim – 
Petiz e também na Infantil a Sênior, conquistando o 
número total de 106 medalhas: 46 ouros, 31 pratas e 29 
bronzes. Foi uma excelente competição, primeira onde 
todos os moniquenses nadaram juntos.

proposta para os atletas, técnicos e pais da Natação. 
Inclusive, a programação contemplou uma palestra 
do renomado Coach e Jornalista Alexandre Pussieldi, 
somando conhecimento e aprendizado para todos. 

Resultados

O Santa Mônica foi o campeão geral da competição 
com 1035 pontos e conquistou o total de 151 medalhas, 
sendo 65 ouros, 47 pratas e 39 bronzes. Parabéns a 
todos os moniquenses pelo brilhante desempenho!



O Campeonato Brasileiro Master aconteceu nos dias 11 a 14 de abril, no Clube Curitibano e contou com a 
participação de 30 clubes. Três atletas do Santa Mônica participaram da competição: João Carlos Repka, Daniela 
Machado Batistan e Alessandra Bonacin Buttchewits. Os moniquenses conquistaram um ótimo resultado para 
uma competição de nível nacional. Ao todo foram nove medalhas, sendo dois ouros, duas pratas e cinco bronzes. 

Recorde
Destaque para o nadador João Carlos Repka que junto com outros atletas na prova de Revezamento 4 x 100 metros 
Livre Misto, quebraram o recorde sul-americano na categoria 240+.

BRASILEIRO MASTER

ESTADUAL DE INVERNO
TROFÉU LUCIANO CABRINE

Os melhores nadadores do Paraná disputaram de 18 a 20 de abril, o Campeonato Estadual de Inverno 2019 – XXV 
Troféu Luciano Cabrine, no Complexo Aquático do Santa Mônica Clube de Campo. O evento promovido pela 
Federação de Desportos Aquáticos do Paraná com diversas agremiações do Estado, contou com a presença de mais 
de 300 atletas em disputas, nas categorias: Infantil, Juvenil, Junior e Sênior. 
Os atletas moniquenses obtiveram excelentes resultados e alcançaram suas melhores marcas, inclusive alguns 
deles com classificação para campeonatos de nível nacional. O Santa Mônica obteve a segunda colocação geral e 
conquistou o total de 125 medalhas, sendo 42 ouros, 43 pratas e 40 bronzes.



De 25 a 28 de abril, os moniquenses participaram do Festival CBDA Sul-Brasileiro Mirim e Petiz de Natação que 
foi realizado no Complexo Aquático da Unisul, em Palhoça – SC, do qual competiram 495 atletas, de 32 clubes. 
Na classificação geral de pontuação, o Santa Mônica clube de Campo ficou em quarto lugar com o número total 
de 19 medalhas, sendo quatro ouros, seis pratas e nove bronzes. E por categoria, a Mirim 1 obteve a 11ª colocação; 
Mirim 2 , a 4ª colocação; a Petiz 1,  a 7ª e a Petiz 2,  a 3ª colocação.

SUL-BRASILEIRO MIRIM E PETIZ

CIRCUITO REGIONAL DE NATAÇÃO 
A Equipe de Natação do Santa Mônica participou do Circuito Regional, realizado  nos dias 16 e 17 de fevereiro, 
na piscina de 50m do Clube Curitibano. A competição contou participação de oito clubes de Curitiba e Região 
Metropolitana. 

De uma maneira geral o Clube obteve bons resultados, mesmo sendo a primeira competição do ano, momento 
em que os atletas ainda estão em período de base. Mesmo assim, já demonstraram um bom desempenho. Os 
moniquenses ficaram com a segunda colocação geral no ranking e conquistaram o total de 93 medalhas, 
sendo 40 ouros, 31 pratas e 22 bronzes.

Segundo os técnicos da Equipe, a expectativa para os demais campeonatos é de bons resultados e crescimento. 
Eles afirmam que os atletas do Clube estão treinando muito bem e com um espírito de conjunto e união muito 
mais forte que o ano passado.



CAMPEONATO BRASILEIRO 
INFANTIL DE NATAÇÃO

BRASILEIRO JUVENIL DE NATAÇÃO
Gabriel Ale Nascimento é Vice-Campeão Brasileiro nos 200 m Costas

Gabriel Ale Nascimento, Vinicius 
Viebrantz, João Augusto Moreno, 
Carlos Juliatto e Pamella Siqueira 
Machado são os cinco atletas da 
Equipe do Santa Mônica que  par-
ticiparam do Campeonato Brasi-
leiro Juvenil de Natação de Verão – 
Troféu Carlos Campos Sobrinho, 
de 12 a 15 de dezembro, no Grêmio 
Náutico União, em Porto Alegre. A 
competição reuniu 491 desportis-
tas de 15 a 16 anos de idade, de 98 
clubes.

Para a alegria dos moniquenses, Gabriel Ale Nascimento conquistou duas medalhas: prata nos 200 m Costas 
e bronze nos 100 m Costas. Disputaram as finais individuais: Vinicius Viebrantz nos 100 m Livre Mascu-
lino, Pamella Siqueira Machado, nos 100 m Peito Feminino, João Augusto Moreno nos 200 m Borboleta e 
400 m Livre Masculino e Carlos Juliatto nos 400 m Livre Masculino. Além do Revezamento 4x100 m Medley 
Masculino com os atletas Gabriel, João, Carlos e Vinicius. Parabéns a todos os representantes do Clube e à 
Comissão Técnica!

Atletas do Santa Mônica participaram do Campeonato Brasileiro 
Infantil de Natação de Verão 2018 - Troféu Maurício Bekenn. A 
competição aconteceu entre os dias 27 de novembro e 2 de de-
zembro, no Clube de Natação e Regatas Álvares Cabral, em Vi-
tória-ES.

Segundo o Técnico Luis Battu, os moniquenses evoluíram mui-
to. “Atletas do Clube melhoraram suas marcas mostrando uma 
progressão e crescimento no trabalho. Houve uma melhora no 
desempenho, principalmente, em relação ao Brasileiro de inver-
no, comprovado pelas duas finais disputadas, o que significa que 
naquela categoria, o nadador está entre os oito melhores do País. 

Dos 103 clubes participantes, o Santa Mônica terminou em 32º lugar o cam-
peonato”, diz. A Equipe Feminina de Revezamento disputou os 4x100m Li-
vre com Amanda Cinque, Ana Flavia Braz, Maria Eduarda Ferreira e Nicole 
Perini. Os atletas Arthur Pinheiro, Guilherme Ziesemer, Kawan Kashima e 
Samuel Patruni, também participaram de várias provas. 

Destaque para a nadadora Ana Flavia Braz que classificou entre as oito me-
lhores nadadoras brasileiras. Ana fez sua melhor marca pessoal, conquis-
tando o sexto lugar nos 200 m Peito e oitavo lugar nos 100 m Peito.

Incentivando a formação
dos atletas Moniquenses


